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Mission de service civique en EHPAD
Contribuer au développement des activités des habitants

Contribuer a la participation aux activités ou animations : Développer les propositions d'activités aupres des
personnes agées dépendantes. La mission permet d'élargir les possibilités offertes aux résidents, outre les
soins classiques et le programme d'animations, il s'agit de favoriser le maintien des liens sociaux, des
rencontres intergénérationnels, des activités hors de I'EHPAD. C'est un enjeu sociétal de reconsidérer la place
des personnes agées dans notre société

Missions :

Organiser des activités, des jeux, des sorties culturelles ou de plein air - accompagner aux promenades dans le jardin
et dans la ville - Organiser des ateliers, notamment pour sensibiliser les personnes agées aux outils numériques comme
SKYPE - Animation d’activités favorisant les échanges entre jeunes et personnes agées - réalisation de vidéos pour
communiquer aupreés du public - organiser la présentation de témoignages dans le cadre d’un échange avec une classe,
etc. - Récolte de témoignages de personnes dgées et/ou d’enfants sur les questions du vieillissement et production
d’un document écrit ou vidéo traitant de cette problématique (recueil de la mémoire des habitants d’un quartier,
organisation d’une exposition sur la mémoire des habitants, réalisation d’un film) —initier des projets pour permettre
aux différents publics de sortir de leur environnement quotidien et de créer du lien social intergénérationnel -
Accompagnement pour des sorties culturelles

Liaisons tutorat : Responsable des animations en lien avec la Direction

Liaisons fonctionnelles : L'ensemble des professionnels de la Résidence, tout secteur confondu

Description des activités :

le programme d'animations est organisé par deux animatrices avec la participation des autres salariés et des
bénévoles. La mission proposée consiste a enrichir les propositions faites aux personnes agées, et
notamment leur ouverture dans la société.
Selon les souhaits et les capacités des personnes dgées de la résidence, la mission permettra de leur
proposer des temps individuels plus adaptés a chacun et favorisant la reconnaissance de leur place, la valeur
de leur témoignage et participera ainsi a une meilleure image d'elle-méme

Compétences et aptitudes requises :

- Savoir-&tre : capacités 8 communiquer, a écouter, a conduire des animations de groupe en veillant a prendre
en compte

Conditions d’exercice : _ Pour tout renseignement, merci de prendre contact avec

Lettre de motivation et CV & adresser 4 : Madame LAMOUREC Anne, directrice
Résidence Les Collines — 14, rue des Lilas
85700 POUZAUGES
Tél: 0251570492




