ESPACE DE VIE SOCIALE

PROGRAMME
JUILLET - AOUT - SEPTEMBRE

2026 |

Accueil de I'Espace de Vie Sociale
au Centre des Remparts

6 Rue Fortuné Parenteau
85700 Pouzauges

Du lundi au jeudi
8h30-12h30 et 13h30-17h30
Le vendredi 8h30-12h30

Renseignements et inscriptions
02 51 57 57 92 ou 07 85 58 23 22
remparts@pouzauges.fr

Ville de

[Pouzauges




LEVS EN BREF

Un Espace de Vie Sociale est
un lieu daccueil et de partage
ouvert a tous. |l vise a renforcer le lien
social et & répondre aux besoins de
chacun. Vous y trouverez des activités
variées et des moments d'échanges
dans une ambiance conviviale.
Chacun peut proposer une activité,
partager un savoirfaire ou une
passion.

L'EVS s'adresse a tout le monde :
enfants, ados, adultes, seniors,
familles ou amis.

Que vous souhaitiez découvrir,
apprendre ou partager,

il y a une place pour vous.

R

Par les professionnels de I'EVS mais
aussi et surtout par les habitants qui
proposent et animent des activités.

L'EVS est ouvert toute

I'année.

Chaque trimestre, un programme riche
et diversifié est proposé.

Il reste de la place pour vos initiatives !

C’est un espace qui se k\
déplace pour venir a vous : ‘ y
Centre des Remparts, —
Résidence Le Saule, Le Colombier...

C’est combien ?

Adhésion annuelle :

Individuelle : 5€

Familiale : 8€

Les tarifs sont indiqués dans le
programme pour chaque activité.
La plupart des activités sont
gratuites pour les adhérents.

Rejoignez-nous sur Facebook

Retrouvez toutes les actualités de I'EVS sur notre page : ﬂ mu-m

Espace de Vie Sociale - Pouzauges




®= Espace de Vie Sociale
Ville de Pouzauges

L'Espace de Vie Sociale de Pouzauges a 2 ans.
Vous connaissez ?

'Espace de Vie Sociale (EVS) est un projet d‘animation de la vie locale
mis en ceuvre par les habitants, pour les habitants. Nous proposons des
activités réguliéres : jeux de société, couture, loisirs créatifs, temps de
convivialité, art floral, sorties...

Afin de mieux connaitre vos envies et vos besoins pour la suite, nous
vous proposons de compléter ce questionnaire avant le 15 septembre.

Vous pouvez y répondre en scannant le QR-code ci-dessous ou sur la
page daccueil du site www.pouzauges.fr.

Si vous remplissez ce questionnaire papier, vous pouvez le déposer di-
rectement au Centre des Remparts ou & l'accueil de la mairie.

Merci pour votre participation !

Monique Rangeard,
adjointe au Maire

en charge des Affaires Sociales

Vous souhaitez recevoir les infos de I'Espace de Vie Sociale ?

NOM € PrENOM & .o et e e e e e
B ML ettt nne
Numéro de téléphone & ............oiiiiii i
Pour en savoir plus, rdv sur la page Facebook de |'Espace de Vie Sociale ou
contactez-nous : remparts@pouzauges.fr - 02 51 57 57 92 - 07 85 58 23 22
Centre des Remparts - 6 rue Fortuné Parenteau — Pouzauges




1/ Votre profil

Votre tranche d'age :

O-de25ans 0O 2650ans O 51-65ans O + de 65 ans

Vous étes :
O Une femme O Un homme O Je ne souhaite pas répondre

La composition de votre foyer :
Nombre d'adultes :

Nombre d'enfants de moins de 3 ans :
Nombre d'enfants de plus de 3 ans :

Votre situation professionnelle :

O En activité O Sans activité professionnelle
O Retraité(e) O Etudiant(e)

Votre commune d’habitation :

2/ Informations sur la vie locale

Connaissez-vous |'Espace de Vie Sociale et les activités qui y sont proposées ?

O Oui
O Un peu
O Non

Vous sentez-vous concerné(e) par ce projet ?
O Oui O Non

POURQUOT 2 e

Quel est votre premier moyen d'information sur la vie de la commune et sur
les animations qui sont proposées ?



3/ Vos préoccupations du moment
Parmi cette liste, quelles problématiques correspondent a vos préoccupations
du quotidien ?
3 réponses maximum — classez de 1 & 3 par ordre d’'importance
___Accés a des activités culturelles et de loisirs
____ Lien social et rencontres
Questions relatives & I'éducation de vos enfants, & la parentalité
____Citoyenneté et solidarité
____Transport, déplacements du quotidien
____Acceés ou maintien dans I'emploi
____ Gestion du quotidien - budget/consommation
____Acces aux droits - information /accompagnement aux démarches administratives

Questions relatives a la santé et & I'accés aux soins
4/ Bien vivre a Pouzauges

Parmi cette liste, qu’est-ce qui vous intéresserait (plusieurs choix possibles) ?
O Un lieu de rencontre (passer un moment en journée, prendre un café au retour
de I'école, lire la presse...)

O Des soirées thématiques (musique, jeux, conférences...)

O Des ateliers ponctuels (initiations, stages découverte...)

O Un accompagnement dans votre réle de parent (échanges thématiques,

animations...)

0. %2594 _%<0¢



Parmi les activités suivantes, qu’est-ce qui vous plairait ?

O Bien-étre ? (méditation, yoga, philo....)
Vos propositions :

O Santé ? (prévention thématique, sport...)
Vos propositions :

O Loisirs ? (bricolage, sorties, jardinage...)
Vos propositions :

O Convivialité ? (cuisine, jeux, cafés...)
Vos propositions :

O Culturel ? (chant, photo, langues...)
Vos propositions :

O Famille ? (sorties, activités, échanges...)
Vos propositions :

Seriez-vous prét(e) a vous investir si ces animations sont proposées ?

O Je souhaite seulement participer aux activités

O Je peux étre |a sur des temps forts

O Je peux proposer un événement, organiser une initiation, animer une activité
(exemple @ ..o )

A quel moment seriez-vous plutét disponible pour participer/organiser des
activités ?

O En semaine O Le week-end
O En soirée O En journée

Vos remarques et propositions :



JUILLET

Mercredi

01 | Pique-nique & Compagnie | 12h00-14h00 | Lac de |'Espérance
Jeud\

| Café & Compagnie | 15h00-17h00 | Résidence Le Saule
Mercredi
08 | Pique-nique & Compagnie | 12h00-14h00 | Lac de I'Espérance

Joud | Cuisine d'ici ou d‘ailleurs - 5€

S e | 10h00-14h00 | Résidence Le Saule

jeudl

| Café & Compagnie | 14h00-17h00 | Résidence Le Saule

Mercred\ |

Pique-nique & Compagnie | 12h00-14h00 | Lac de |'Espérance

Jeud‘ | Les jeudis au lac

Lecture ef jeux & partager | 15h00-17h00 | Lac de |'Espérance

Samed\ | Apéro conté : Pourquoi la mer est |

. R 18h30 | Résidence Le Saule
salée et autres contes d'appétit

Mercredi

22

Pique-nique & Compagnie | 12h00-14h00 | Lac de I'Espérance

Jeud\ | Les jeudis au lac

Lecture et jeux a partager | 15h00-17h00 | ke et [Egptrne:

Mardi

28 | S el plgpene 0k | Journée | Les Sables d’Olonne
Sur inscription

Mercredi

20 | Pique-nique & Compagnie | 12h00-14h00 | Résidence Le Saule

Jeudl | Les jeudis au lac

Lecture ef jeux & partager | 15h00-17h00 | Lac de I'Espérance

KPique-nique & Compagnie h

Apportez votre pique-nique pour partager un moment convivial le mercredi midi

Les jeudis au lac

En partenariat avec la bibliotheque Le Colombier

- J




AOUT

R

Mercredi

Ique-nique ompagnie 12h00-14h00 ac de |'Esperance
05 | Pique-nique & Compagni h00-14h00 | Lac de I'Espé
d | Les jeudis au lac B e
06 | Lecture et jeux & partager | 15h00-17h00 | Lac de I'Espérance
ercredi
M'|2 | Pique-nique & Compagnie | 12h00-14h00 | Lac de |'Espérance
ed | Les jeudis au lac e
13 | Losns o o) [ee | 15h00-17h00 | Lac de |'Espérance
M-elrcsdi | Pique-nique & Compagnie | 12h00-14h00 | Lac de I'Espérance
5“6 | Café & Compagnie | 15h00-17h00 | Résidence Le Saule
Mercredi ' '
26 | Pique-nique & Compagnie | 12h00-14h00 | Lac de I'Espérance
Jeudi . . L.
‘ 27 | Café & Compagnie |15h00-17h00 | Résidence Le Saule
- . o e o 7 ." B
J | §UI§|ne d et ou CRLSEE | 10h00-14h00 | Résidence Le Saule
ur inscription
Jeudi . .
03 | Café & Compagnie | 14h00-17h00 | Résidence Le Saule
Jeudi
10 | Café & Compagnie | 15h00-17h00 | Résidence Le Saule
Jeudi ., .
17 | Café & Compagnie | 15h00-17h00 | Résidence Le Saule
J-id7 | Atelier couture |20h00—21h30 | Centre des Remparts
‘ | Loisirs créatifs | 15h00-17h00 | Centre des Remparts ’
vad o Atelier Art floral - 12€
29 | Sur inscription |14h30—17h00 | Centre des Remparts
Jeudi
24 | Café & Compagnie | 15h00-17h00 | Résidence Le Saule
Vendredi irée i 1é6té
25 DR D SEtl | 19h00-22h00 | Le Colombier

Animée par la Barakajeux




